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Beschiitzer. Bewahrer. Berater. Barriereniberwinder.

Ehrenamtliche leisten an verschiedensten Stellen einen unverzichtbaren Beitrag fir
das Zusammenleben im Landkreis Regen - jeden Tag. Durch ihr vielseitiges Engage-
ment, ihre Zeit und Mihen, ihren kreativen Input, ihren Einsatz - wo Hilfe nétig ist,
durch das menschliche Miteinander und ihre Leidenschaft sind sie eine Bereicherung
fir unsere Gemeinschaft.

Sie machen unser schones ARBERLAND ein Stlck lebens- und liebenswerter!

Mit der ,,Ehrenamtsforderung ARBERLAND™ haben wir ein umfassendes
Beratungs- und Unterstlitzungsangebot aufgebaut, das auf sechs Saulen basiert.

D beraten

Wir wollen . ..

D informieren e die Wichtigkeit und Bedeutung burgerschaftlichen
Engagements herausstellen und die Wertschatzung
D weiterbilden dafiir steigern.
® das Ehrenamt fiir die Zukunft starken und Aktive bei
D wertschatzen ihrer wichtigen Arbeit unterstitzen.

® uns fiir gute Rahmenbedingungen im Ehrenamt
D vernetzen einsetzen.

® Strukturen zur Vernetzung des Ehrenamtsbereichs
schaffen und férdern.



P> beraten.

Sie interessieren sich fiir Engagementmoglichkeiten in der Region?
Sie haben Fragen zur Férdermittelakquise oder zu rechtlichen Themen?
Sie wiinschen sich Unterstiitzung bei der Umsetzung |hrer Projektidee?

Wir sind koordinierender Ansprechpartner und zentrale Anlaufstelle fur alle Fragen
rund ums Ehrenamt und beraten, begleiten sowie unterstlitzen Sie gerne -
kontaktieren Sie uns!

> informieren.

Mit unseren Newskanalen informieren wir Sie zu Neuigkeiten aus der Region und
der Forderwelt, zu wissenswerten Tipps, Veranstaltungshighlights und aktuellen
Projekten.

® Webseite www.ehrenamt-im-arberland.de

® Ehrenamts-Newsletter

® Ehrenamts-Newsticker per WhatsApp

® Facebookgruppe ,,Ehrenamt im ARBERLAND



> weiterbilden.

Wissenswerkstatt Ehrenamt

Unsere kostenlose Vortrags- und Workshopreihe zu fachlich und rechtlich
relevanten Themen mit sachkundigen Referentinnen und Referenten bietet
Ehrenamtlichen hilfreiches Fachwissen fiir die Praxis und die Moglichkeit zum
Erfahrungsaustausch.

Vereinsfihrerschein ARBERLAND

Das zehnteilige Schulungspaket behandelt alle Themen, mit denen sich neu ins
Amt gewdhlte und erfahrene Vorstande einmal beschaftigt haben sollten. Dieser
spezielle ,,Fihrerschein” soll Vereinsvertreterinnen und Vereinsvertretern in ihrer
verantwortungsvollen Position mehr Sicherheit geben und ihnen erméglichen, sich
zukunftsgerecht aufzustellen.

Wissensspeicher Ehrenamt

Auf unserer regionalen Informationsplattform stellen wir Ihnen regelmafig
themenbezogenes Fachwissen, Broschiiren, Muster und Hilfestellungen fiir die
Praxis in Form von Links und kostenlosen Downloads zur Verfliigung.




> wertschatzen.

Bayerische Ehrenamtskarte

Die Bayerische Ehrenamtskarte ist ein sichtbares Zeichen der Anerkennung fiir
besonderes blrgerschaftliches Engagement. Auch der Landkreis Regen nutzt sie
seit 2011 als Dankeschon fiir Engagierte. Sie kann bei uns beantragt werden!

Ehrungswesen, Aktionen und Veranstaltungen

Neben bayernweiten Akzeptanzstellen fiir Ehrenamtskarteninhaberinnen und
Ehrenamtskarteninhaber bieten wir Verlosungen, Sonderaktionen und Veranstal-
tungen, wie unsere Hiittengaudi und den Weihnachtsmarkt. Wir fiihren Blaulicht-
ehrungen (Ehrenzeichen des Bayerischen Staatsministeriums) sowie Sportler- und
Funktionarsehrungen durch. Damit mochten wir auf die Wichtigkeit des birger-
schaftlichen Engagements aufmerksam machen und uns - fortlaufend tber das
ganze Jahr verteilt - von Herzen bei den zahlreichen Engagierten bei uns im
ARBERLAND bedanken.

Forderungen durch Staat und Landkreis

Wir sind zustandig fir die Abwicklung der Férderungen des Freistaates Bayern und
des Landkreises fiir Sport- und Schiitzenvereine und helfen Ihnen gerne bei Fragen
zur Antragstellung weiter.



> vernetzen.

Als Bindeglied zwischen Blirgerinnen und Birgern, Freiwilligen, Vereinen,
Verbanden, Organisationen und Initiativen fordern wir die regionale Vernetzung
und bringen Engagierte aus unserem Landkreis zusammen.

VereinsAKTIVtag

Der VereinsAKTIVtag kombiniert Wissensvermittlung mit gemeinsamen Aktivitaten
und schafft fur die Ehrenamtlichen damit einen ungezwungenen Rahmen, um tber
ihre Erfahrungen zu sprechen und sich auszutauschen. Ein Tag ganz im Zeichen von
Wissen, Austausch, Spafd und Geselligkeit.

Ehrenamtstag ARBERLAND

Auf der Engagementmesse kénnen alle Vereine, ehrenamtlichen Organisationen
bzw. Institutionen der Region sich selbst und ihre jeweiligen Aktivitaten der Land-
kreisbevolkerung prasentieren. An diesem Tag mochten wir zeigen, wie vielfaltig das
burgerschaftliche Engagement im Landkreis Regen ist.

Uberregionale Vernetzung

Auf3erdem sind wir als Ehrenamtsteam ARBERLAND Mitglied in iberregionalen
Netzwerken wie der lagfa bayern e.V. (Landesarbeitsgemeinschaft der Freiwilligen-
agenturen) oder dem Niederbayernnetzwerk Ehrenamt und bringen neue Ideen
und Ansatze in den Landkreis.



> initiieren.

(Forder-)Projekte

Wir initileren und begleiten verschiedene (Férder-)Projekte im Ehrenamt und
stehen bei der Umsetzung birgerschaftlicher Ideen und Impulse beratend an lhrer
Seite.

Beteiligungsprozess ,,Ehrenamt im Wandel - Gestalte mit!“

Mit diesem dreiteiligen Prozess - bestehend aus Analysen, Gesprachen und Ver-
anstaltungen - verfolgen wir das Ziel, gemeinsam mit den Engagierten vor Ort und
der Unterstiitzung durch eine externe Fachkraft praktische Losungswege fiir aktu-
elle und vor allem auch kiinftige Herausforderungen (z.B. Nachwuchsgewinnung,
Vorstandsnachfolge) im Ehrenamtsbereich zu erarbeiten.



Ehrenamtsforderung ARBERLAND

- das sind WIR

Sie haben Fragen, Ideen, Beratungswiinsche oder andere Anliegen?

Dann melden Sie sich bei uns!

LANDKREIS REGEN

Kreisentwicklung - Ehrenamtsférderung ARBERLAND
Amtsgerichtstrafle 6-8 | 94209 Regen
www.ehrenamt-im-arberland.de

Maria Schneider

Tel. 09921 9605 4116 / Mobil 0175 5868688
mschneider@kew.landkreis-regen.de

Doris Werner

Tel. 099219605 4158 / Mobil 015110138194
dwerner@kew.landkreis-regen.de
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